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Akredytacja Insight Discovery

RTZ | stopnia (NBA)

Indukcje hipnotyczne (NBA)

Narzedzia coachingowe w pracy managera (NBA)

Szkota Trenera Wszechnicy UJ

Liczne szkolenia z zakresu HR i rozwoju osobostego

jmaslyk@interia.pl

www.idea.coaching.pl

www.idea.szkolenia.pl

+48 606 943 436

Coaching kariery

Biznes Coaching

Rozwdj osobisty

Kompletencje menadzerskie

HR

Absolwentka UE w Krakowie, doktorantka SGH w Warszawie (obszar
zainteresowan to wtasnie tematyka rozwoju). W 2008 roku ukoriczyta Szkote
Trenerdw Wszechnicy UJ, po czym rozpoczeta intensywnq praktyke trenerskq. W
2010 roku uzyskata certyfikat Coach Praktyk Biznesu.

Ponad 7 lat doswiadczenia w HR (na stanowiskach Biznes Partnera). Na koncie
ponad 1000h szkoleniowych (szkolenia i warsztaty w roznych formach dla
réznych grup odbiorcow).

Pasjonatka Zzycia, ludzi, cztowiek akcji o nieskoriczonej ilosci pomystow. Jej
hobby to obserwowanie, myslenie — o wszystkim i rozktadanie Zycia na czynniki
pierwsze.

Cata Polska (woj. Podkarpackie)
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